De \ arfement de I3 Loire-Aflantique
Gos R Déparremenral @ @ @ ' @ @ @ @ % . @
des Risques Majeurs

L3 fempeéefe

Comment se manifeste-f-elle ?

Une tempéte est une zone étendue de vents violents générés aux moyennes latitudes par un systeme de
basses pressions (dépression).

En France, le terme tempéte n’est rigoureusement défini qu’en météorologie marine (89 km/h soit 48 noeuds,
force 10 sur I'échelle de Beaufort). Néanmoins, l'usage veut que les météorologues nomment «tempétes» les
rafales de vent approchant les 100 km/h dans I'intérieur des terres et 120 km/h, voire 130 km/h, sur les cotes.

Dans le langage courant, et notamment dans le cadre de la garantie tempéte des contrats d'assurance, la
référence concerne généralement les rafales supérieures & 100 km/h.

L'essentiel des tempétes touchant la France se forme sur I'océan Atlantique, au cours des mois d’automne et
d’hiver. A nos latitudes tempérées, les tempétes ont un diameétre de I'ordre de quelques centaines a quelques
milliers de kilométres et une durée de vie d’environ une semaine.

En qQuol le département est-il concerne 2

La Loire-Atlantique est surtout concernée par les tempétes dont le centre passe au nord du département. Le
vent commence a souffler en venant du sud ou du sud-ouest, puis tourne a I'ouest ou au nord-ouest en fin
d’'alerte. Le phénoméne concerne des zones de 200 a 900 kilometres mais, dans son déplacement rapide,
touche des milliers de kilométres dans une seule journée.

Les tempétes peuvent se traduire par :

¢ Des vents tournant dans le sens contraire des aiguilles d’'une montre autour du centre dépressionnaire. Ces
vents sont d’autant plus violents que le gradient de pression est élevé.

¢ Des pluies potentiellement importantes pouvant entrainer des inondations plus ou moins rapides, des
glissements de terrain et coulées boueuses.

« Des modifications du niveau normal de la marée et des caractéristiques des vagues telles que décrites
au chapitre précédent.

D’une fagon générale, du fait de la pluralité de leurs effets (vents, pluies, vagues) et de zones géographiques
touchées souvent étendues, les conséquences des tempétes sont fréquemment importantes, tant pour ’lhomme
gue pour ses activités ou pour son environnement.
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Les vignettes ci-dessus montrent que, dans le cas de Xynthia, si les vents enregistrés lors de la tempéte ont été
plus faibles que lors de la tempéte Lothar, leur direction était inhabituelle ; leurs impacts sur le littoral se sont
révélés particulierement violents (Retour d’expérience sur la tempéte Xynthia en Loire-Atlantique et Vendée —
Ministére de I'Ecologie - CETE Quest - juin 2012).
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Quels sonf les risques dans le deparfement 2

Entre 1981 et 2014, le vent a dépassé 44 fois le
seuil de 100 km/h a I'aéroport de Nantes-Atlantique
(Bouguenais) et 62 fois a I'aérodrome de Saint-
Nazaire (Montoir-de-Bretagne).

Les derniéres tempétes ayant provoqué des dégats
importants dans le département sont :

e une tempéte d’hiver le 3 février 1990, les vents
maximums enregistrés en rafales ont été de
133km/h & Bouguenais et 140 km/h & Montoir-de-
Bretagne,

* une tempéte de fin d'été les 12 et 13 septembre
1993, les vents maximums enregistrés en rafales
ont été de 108 km/h a Bouguenais et 122 km/h a
Montoir-de-Bretagne,

* les tempétes successives dites parfois séculaires
du 25 et 26 décembre 1999 (Lothar), et surtout
celle du 27 et 28 décembre 1999 (Martin) ou les
vents maximums enregistrés en rafales ont été de
126 km/h a Bouguenais et 133 km/h a Montoir-
de-Bretagne. Méme si ces dernieres ont été
d'une violence moindre sur le département (par
apport a 1990), elles restent gravées dans les
mémoires par I'ampleur des dégats occasionnés
sur I'ensemble du territoire : 92 victimes, plus de
3,5 millions de foyers privés d’électricité (parfois
plus d'une semaine), plus de 138 millions de m?®
d’'arbres abattus (soit 3 ans de production) et enfin
un co(t global supporté par les assurances estimé
a pres de 45 milliards de francs (6,9 M£).

* le 8 décembre 2006 une tempéte accompagnée
de pluies et de violentes rafales a balayé la
France, de la facade atlantique au nord-est du
pays. Bien que tout a fait typique d’'une tempéte
automnale pouvant se reproduire trois a quatre fois
par an, cet épisode a marqué les esprits en raison

Touftes
les communes
du departement
sont exposees su
risque fempeétle

L'information préventive concerne
donc l'ensemble du territoire
départemental. Cependant, les
communes littorales, directement
exposeées aux vents les plus forts et
a des risques connexes (submersion
marine notamment), nécessitent
une vigilance toute particuliere de la
part des populations y habitant.

des dégats importants relatés par les médias : un
mort et plusieurs blessés, 400000 foyers privés
d’électricité, axes de circulation coupés (liaison
ferroviaire Paris-Strasbourg...). Ce jour de tempéte,
les bourrasques de vent ont atteint 108 km/h a

Montoir-de-Bretagne, 119 km/h a Guérande et
122 km/h a Bouguenais,

* les 27 et 28 février 2010, Xynthia a traversé la
France, des régions vendéennes et charentaises
a celles du nord-est. La zone touchée par les
vents supérieurs a 100 km/h est particulierement
étendue, plus vaste que lors de la tempéte
Martin, mais la zone de vents les plus forts est
beaucoup plus restreinte. Malgré cela, Xynthia a
été extrémement meurtriere : la tempéte a produit
des fortes vagues, mais également des élévations
importantes du niveau de la mer (surcotes) qui, se
produisant au moment de la pleine mer avec une
marée a forts coefficients (102), ont occasionné
sur le littoral des phénoménes de submersion
dont I'impact a été catastrophique : 53 victimes,
2,5 milliards d’euros de dommages.

Cette tempéte a servi de support -pour la submersion
marine- aux réflexions menées dans le cadre
du ré-ajustement, suivant le standard européen,
de la Stratégie nationale de gestion des risques
d’'inondation adoptée en octobre 2014 (Cf. chapitre
Inondations relatives aux eaux marines).

* les 15 et 16 décembre 2011, une forte tempéte
hivernale, baptisée Joachim, a frappé la France.
Un épisode de vagues-submersion a également
touché plusieurs départements cotiers, dont la
Loire-Atlantique. Les rafales observées sur la
cote ont atteint 117 km/h a Montoir-de-Bretagne et
120 km/h & Guérande.

28 février a 09H00

28 février a 06H00

28 février a 03H00

Trajectoire du centre
de la dépression

Vent instantané maximum
(km/h)

Moins de 50

200 et plus

Trajectoire du centre de la dépression lors de la tempéte Xynthia
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Quelles sonf les mesures prises dans le deparfement ¢

La procédure d'alerte météorologique prévoit l'information de la population deés que le phénoméne
météorologique dit de « vent fort » atteint le seuil de vigilance de niveau 3 (orange) ou de niveau 4 (rouge). La
préfecture (protection civile), au vu de I'expertise effectuée par Météo-France, décide et donne alors I'alerte

aupres des services concernés et de chaque mairie.

Il est possible pour les maires de suivre I'événement et le niveau de vigilance, via :

* http://vigilance.meteofrance.com

e n° non surtaxé : 05 67 22 95 00 (bulletin vocalisé a partir du niveau de vigilance Orange)
» compte twitter : https://twitter.com/VigiMétéoFrance

 sur applications mobiles et tablettes (compatibles 10S et Android)

Le pont de Saint-Nazaire fait I'objet de mesures
spécifiques : en cas de prévision de vents supérieurs
a 80 km/h, Météo-France adresse un message
d’alerte spécial au service gestionnaire.

A partir de 80 km/h, des mesures spécifiques sont
prises :

« limitation de vitesse a 50 km/h pour tous les
véhicules,

* interdiction de doubler,
* interdiction aux deux roues,

« interdiction aux véhicules tractant une caravane ou
une remorque.

La fermeture du pont est décidée a partir d’'une
vitesse du vent de 120 km/h. Elle peut étre décidée
a une vitesse inférieure selon la situation constatée
sur le pont.

Pour le pont de Cheviré, en cas de vigilance
« orange » ou « rouge », outre la procédure habi-
tuelle de vigilance météorologique, il est prévu de
compléter le bulletin météorologique par des préci-
sions sur la chronologie du phénomeéne. Notamment,
il s’agit de déterminer la force attendue localement
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des rafales et le créneau horaire ou le pont de Che-
viré sera concerné par la tempéte.

Six heures avant la période de vent fort dans la
région de Nantes, le centre départemental de
Météo-France apporte les confirmations utiles afin
que les services concernés puissent se préparer
a une éventuelle intervention (mise en ceuvre des
déviations nécessaires en cas d'interdiction de
circuler sur le pont).

En cas de prévision de vents supérieurs & 110 km/h
(vent moyen ou rafales) linterdiction de circuler
s’appliquera aux poids lourds, caravanes, remorques
et deux roues.

Pour des vents (moyens ou rafales) supérieurs a
130 km/h l'interdiction portera sur tout véhicule.

Dans ces deux cas, une information en temps
réel de la presse, notamment des radios locales,
accompagnera la mise en place du dispositif
d’interdiction afin de limiter les phénomeénes de
saturation du trafic. Lorsque la décision sera prise
de lever l'interdiction de circulation une information
sera donnée aux organes de presse a diffusion
instantanée.

(\llb Vent violent

Avant d’emprunter les ponts de Cheviré ou de Saint-Nazaire,
renseignez-vous sur leur éventuelle fermeture :

02 99 23 31 68

https://twitter.com/CRICROUEST
trafouest.com
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40 km [ Communes les plus exposées au risque tempéte
Autres communes exposées au risque tempéte

— : Périmétres des nouvelles communes créées au 1/01/2016.
-1 : Chawmes-en-Retz
-2 : Villeneuve-en-Retz
-3 : Machecoul-Saint-Méme
-4 : Divatte-sur-Loire
-5 Vair-sur-Loire
-6 : Loireauxence
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Tempéte

SE METTRE A L’ABRI - ECOUTER LA RADIO - RESPECTER LES CONSIGNES
En plus des consignes générales (p.16),
les consignes spécifiques en cas de tempéte, sont les suivantes :

Vent violent

e

Conséquences possibles

Conseils de comportement

« Des coupures d'électricité et de téléphone
peuvent affecter les réseaux de distribution
pendant des durées relativement
importantes.

 Les toitures et les cheminées peuvent étre
endommagées.

e Des branches d'arbres risquent de se
rompre.

e Les véhicules peuvent étre déportés.

e La circulation peut étre perturbée, en
particulier sur le réseau secondaire en zone
forestiére.

Conséquences possibles

e Limiter les déplacements ou limiter la
vitesse sur route et autoroute, en particulier
avec un véhicule ou attelage sensible aux
effets du vent.

« Eviter les promenades en forét (et sur le
littoral).

e En ville, rester vigilants face aux chutes
possibles d’objets divers.

* Ne pas intervenir sur les toitures et ne pas
toucher les fils électriques tombés au sol.

* Ranger ou fixer les objets sensibles aux
effets du vent ou susceptibles d'étre
endommageés.

Niveau Rouge

Conseils de comportement

Avis de tempéte trés violente :

« Des coupures d'électricité et de téléphone
peuvent affecter les réseaux de distribution
pendant des durées trés importantes.

e Des dégats nombreux et importants sont
a attendre sur les habitations, les parcs et
plantations. Les massifs forestiers peuvent
étre fortement touchés.

e La circulation routiére peut étre rendue tres
difficile sur 'ensemble du réseau.

e Les transports aériens,

maritimes peuvent étre
affectés.

ferroviaires et
sérieusement

e Des inondations importantes peuvent étre
a craindre aux abords des estuaires en
période de marée haute.

Dans la mesure du possible :
¢ Rester chez soi.
 Ecouter les stations de radio locales.

e Prendre contact avec les voisins et
s’organiser.
En cas d’obligation de déplacement :

e Se limiter & l'indispensable en évitant, de
préférence, les secteurs forestiers.

« Signaler son départ et sa destination aux
proches.

Pour protéger son son

environnement proche :

intégrité et

e Ranger ou fixer les objets sensibles aux
effets du vent ou susceptibles d'étre
endommages.

* Ne pas intervenir sur les toitures et ne pas
toucher les fils électriques tombés au sol.

« A proximité d'un estuaire, prendre des
précautions face a de possibles inondations
et surveiller la montée des eaux.

 Prévoir des moyens d’éclairage de secours
et faire une réserve d’eau potable.

e Utilisateurs d’'un dispositif d'assistance
médicale (respiratoire ou autre) alimenté
par électricité, prendre les précautions
nécessaires en contactant I'organisme qui

\ en assure la gestion. j

) Por_npiers :18 ou 112 - SAMU : 15
9 Police : 17

Nantes : 101.8 Mhz - Saint-Nazaire : 88.1 Mhz
Chateaubriant : 98.6 Mhz




Tempéte

SE METTRE A L’ABRI - ECOUTER LA RADIO - RESPECTER LES CONSIGNES

En plus des consignes générales (p.16),
les consignes spécifiques en cas de tempéte, sont les suivantes :

Pluie - Inondation

(YY)

MAb

N

Conséquences possibles

Conseils de comportement

« De fortes précipitations susceptibles d’affecter
les activités humaines sont attendues.

« Des inondations importantes sont possibles
dans les zones habituellement inondables,
sur I'ensemble des bassins hydrologiques
des départements concernés.

e Des cumuls importants de précipitation sur
de courtes durées peuvent, localement,

provoquer des crues inhabituelles de
ruisseaux et fossés.

e Risque de débordement des réseaux
d’assainissement.

e Les conditions de circulation routiere
peuvent étre rendues difficiles sur
'ensemble du réseau secondaire et

guelques perturbations peuvent affecter les
transports ferroviaires en dehors du réseau
« grandes lignes ».

« Des coupures d'électricité peuvent se produire.

Conséquences possibles

e Se renseigner avant d'entreprendre un
déplacement et rester trés prudents.

* Respecter, en particulier, les déviations
mises en place.

« Ne pas s’engager, a pied ou en voiture, sur
une voie immergée.

* Dans les zones habituellement inondables,
mettre en sécurité les biens susceptibles
d’étre endommageés et surveiller la montée
des eaux.

Conseils de comportement

« De trés fortes précipitations sont attendues,
susceptibles  d’affecter les  activités
humaines et la vie économique pendant
plusieurs jours.

e Des inondations trés importantes sont
possibles, y compris dans les zones
rarement inondables, sur I'ensemble des
bassins hydrologiques des départements
concernés.

« Des cumuls tres importants de précipitation
sur de courtes durées peuvent, localement,
provoquer des crues torrentielles de
ruisseaux et fossés.

* Les conditions de circulation routiere
peuvent étre rendues extrémement difficiles
sur 'ensemble du réseau.

e Risque de débordement
d’assainissement.

des réseaux

e Des coupures d'électricité plus ou moins
longues peuvent se produire.

Dans la mesure du possible :

» Rester chez soi ou éviter tout déplacement
dans les départements concernés.

En cas de déplacement absolument
indispensable :

e Rester ftrées prudent. Respecter, en
particulier, les déviations mises en place.

* Ne pas s’engagez, a pied ou en voiture, sur
une voie immergée.

 Signaler son départ et sa destination aux

proches.

Pour protéger son intégrité et son
environnement proche :

e Dans les zones inondables, prendre

toutes les précautions nécessaires a la
sauvegarde des biens face a la montée
des eaux, méme dans les zones rarement
touchées par les inondations.

e Prévoyez des moyens d'éclairage de
secours et faire une réserve d’eau potable.

 Faciliter le travail des sauveteurs et rester
attentif a leurs conseils.

« N’entreprendre aucun déplacement avec
une embarcation sans avoir pris toutes les
mesures de sécurité. j

) Por_npiers :18 ou 112 - SAMU : 15
3 Police: 17

Nantes : 101.8 Mhz - Saint-Nazaire : 88.1 Mhz
Chateaubriant : 98.6 Mhz
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Tempéte

SE METTRE A L’ABRI - ECOUTER LA RADIO - RESPECTER LES CONSIGNES

En plus des consignes générales (p.16),
les consignes spécifiques en cas de tempéte, sont les suivantes :

Vagues

Submersion

N

Conséquences possibles

Conseils de comportement

Les trés fortes vagues prévues au large
auront des conséquences au hiveau du
rivage :

Fortes vagues déferlant sur le littoral.
Projections de galets et de macro-déchets.

Elevation temporaire du niveau de la mer
a la pleine mer, susceptible localement de
provoquer des envahissements cotiers.

Les circulations routiere et ferroviaire sur
les axes longeant le littoral peuvent étre
perturbées.

Des dégats importants sont localement a
crainde sur I'habitat |éger et les isntallations
provisoires sur le rivage et le littoral.

Des submersions importantes sont a
craindre aux abords des estuaires en
période de marée haute de fort coefficient
(vives eaux).

Associées a des forts coefficients de marée
(vives eaux), les risques de submersion
cOtiers seront plus importants.

.

Baigneurs,
promeneurs :

Se tenir informé de I'évolution de la situation
en écoutant les informations diffusées dans
les médias.

Eviter de circuler en bord de mer a pied
ou en voiture. Si nécessaire, circuler avec
précaution en limitant la vitesse et ne pas
s’engager sur les routes exposées a la
houle ou déja inondées.

Habitant du bord de mer ou le long d’un
estuaire :

Fermer les portes, fenétres et volets en
front de mer.

Protéger les biens susceptibles d'étre
inondés ou emportés.

Prévoir des vivres et du matériel de secours.

Surveiller la montée des eaux et se tenir
informé auprés des autorités.

Plaisanciers :

Ne pas prendre la mer.

Ne pas pratiquer de sport nautique.

Avant ['épisode, vérifier I'amarrage du
navire et I'arrimage du matériel a bord. Ne

rien laisser a bord qui pourrait provoquer un
sur-accident.

Professionnels de la mer :

Eviter de prendre la mer.
Restez prudent, si vous devez sortir.
A bord, porter des équipements de sécurité

(gilets...).

plongeurs, pécheurs ou

Ne pas se mettre a I'eau, ne pas se baigner.
Ne pas pratiquer d’activités nautiques ou de
loisir.

Rester particulierement vigilant, ne pas
s’'approcher du bord de I'eau, méme d'un
point surélevé (plage, falaise).

S’éloigner des ouvrages exposes aux vagues
(jetées portuaires, épis, fronts de mer).

/

) Por_npiers :18 ou 112 - SAMU : 15
3 Police: 17

Nantes : 101.8 Mhz - Saint-Nazaire : 88.1 Mhz
Chateaubriant : 98.6 Mhz



Vagues - Submersion (suite)

N

Conséquences possibles

Conseils de comportement

« Associées a de fortes pluies et a des vents

tempétueux, les hauteurs d’eau attendues
peuvent submerger les systemes de
défense cotiers (digues des ports, ouvrages
de défense contre la mer, cordon dunaire)
et provoquer des débordements dans les
ports, la rupture des infrastructures de
transports (routes, voies ferrées...) et des
inondations de zones habitées ainsi que de
zones d’activités économiques.

Les circulations routiere et ferroviaire sur
les axes longeant le littoral peuvent étre
rendues tres difficiles.

L'habitat Iéger et les installations provisoires
sur le rivage et le littoral peuvent étre mis en
réel danger.

Associées a de forts coefficients de marée
(vives eaux), les risques de submersion
cétiers et d'inondation des terres seront
extrémes.

* Se tenir informé de I'évolution de la situation
en écoutant les informations diffusées dans
les médias.

* Ne pas circuler en bord de mer, a pied ou
en voiture.

« Ne pratiquer aucune activité nautique et ne
pas se baigner.

Habitant du bord de mer ou le long d’un
estuaire :

« Fermer toutes les portes, et les fenétres,
ainsi que les volets en front de mer.

e Protéger les biens susceptibles d'étre
inondés ou emportés.

» Prévoir des vivres et du matériel de secours.

* Surveiller la montée des eaux et se tenir
prét a monter a I'étage ou sur le toit.

e Se tenir informé auprés des autorités
communales ou préfectorales et se
préparer, si nécessaire, et sur leur ordre, a
évacuer vos habitations.

Plaisanciers et professionnels de la mer :

* Ne pas prendre la mer. Ne pratiquer aucun
sport nautique.

e Si vous étes en mer, n'‘essayez pas de
revenir a la cote.

e Avantl'épisode, vérifier 'amarrage du navire
et 'arrimage du matériel a bord. Prendre les
mesures nécessaires a la protection des
embarcations et ne rien laisser a bord pour
éviter de provoquer un sur-accident.

Baigneurs, plongeurs, pécheurs ou
promeneurs :

e Ne pas se mettre a I'eau et ne pas se
baigner.

« Rester particulierement vigilant et s’éloigner
du bord de l'eau (rivage, plages, ports,

sentiers ou routes cotieres, falaises...). j

Pompiers : 18 ou 112 - SAMU : 15

Police : 17

Nantes : 101.8 Mhz - Saint-Nazaire : 88.1 Mhz
Chateaubriant : 98.6 Mhz

Le Plan nafional d'adapfation
aux changemenls climafiques (PNACC)

Le changement climatique est déja en cours et ses effets commencent a se manifester.
L'adaptation de notre territoire & ces changements profonds, désormais inéluctables du fait de I'inertie
du systeme climatique, est devenue un enjeu majeur.

Une stratégie nationale d’adaptation au changement climatique a été adoptée en 2006. Elle définit
notamment quatre grandes finalités :

* protéger les personnes et les biens en agissant pour la sécurité et la santé publique ;
« tenir compte des aspects sociaux et éviter les inégalités devant les risques ;

« limiter les colts et tirer parti des avantages ;
 préserver le patrimoine naturel.

Plus de renseignements sur : www.developpement-durable.gouv.fr.
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